


Programa creado para las futuras ciudadanias
saludables, promovido por SHC Org

Método avalado por U4SSC, naciones unidas.
Recomendado UNU EGOV, ONU, colabora
UNESCO.

Una alianza global con todos los agentes para
la sostenibilidad mundial.
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El problema

OBESIDAD/ CRONICIDAD

Enf coronarias

65% SERA ENFERMO CRONICO

LA CRONICIDAD EN LAS ENFERMEDADES DERIVADAS DE
MALOS HABITOS SON PRINCIPAL CAUSA DE
INSOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA SANITARIO: 73% DE LAS
MUERTES A NIVEL MUNDIAL Y DEL 60% DE LA CARGA DE
SALUD (OMS 2002).

El 80% de estas muertes estaran relacionados con

estilos de vida o factores modificables (hipertension

arterial, o los niveles de colesterol v la obesidad).

35 % NINOS SON OBESOS

ESTA CIFRA AUMENTARA EN 2030 HASTA LOS 254
MILLONES DE NINOS EL 45%, QUE DERIVARA EN MUCHAS

OTRAS ENFERMEDADES QUE HARAN EL SISTEMA
INSOSTENIBLE.
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RETOS DEL CLIMA, SALUD, DIGITALIZACION..
NECESITAN PROGRAMAS MULTIDISCIPLINARES







Nuestro objetivo es
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El Programa y su
metodologia de atencion a la
salud y educacion para Smart
Cities, ha sido reconocido por

11 instituciones.

United For Sustainable Smart
Cities, iniciativa ONU, en
informes y proyetos en ONU.
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*Unirse a esta alianza | *11280 familias en

y a un programa con SHC at home, mas
exito, ampliara su programas
target con distintos _ venideros, aumentan

campos de mercado. los indices de
compradores

PERTENENCIA

beneficio

M FIDELIZACION
MILES DE
ALIANZA FAMILIAS
GLOBAL

PRESTIGIO
INSTITUCIONAL

VISIBILIDAD

ON LINE y medios. .. Asociada a

En las entregas de instituciones de
premios. Web, prestigio, CRUE,

plataforma,y medios COCEM, ONU,

de comunicacion. | - U4SSC, COIT.
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Bloques de los

Proyectos SHC
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PARTICIPARON
Y 6 PROYECTOS
ACTUALMENTE

Smart Healthy
Citizen SHC tiene seis
en pleno
rendimiento con mas
de 15 K participando
y 2260 alumnos: la
red se amplia en
septiembre.

BLOQUES DE
FORMACION

Formarse en
conceptos de Smart
Cities y de futuro
esta con SHC al
alcance de
cualquiera de
nuestros ninos o
familias, educacion
emocional, digital,
saludable,
habilidades....

PUBLICACIONES O
ARTICULOS

SHC participa y colabora
con todo tipo de
Instituciones y
entidades: CRUE
UNIVERSIDADES, ONU,
U4SSC, UNESCO,
Fundacion Childhood
foundation OMS,
empresas, ciudades....y
los estudios o analisis
derivados sirven para
mejorar su calidad.

MEDIOS SE

HACEN ECO

DE

LAMEJORA DEL

HABITO

45 MEDIOS EN
ESTE ANOY

PASADO SE I
HECHO ECO
QUE 61% FAMI

AN
DE
LIAS

HAN MEJORA
EL HABITO

DO



18,510 FAMILIAS EN SHC  ACTIVIDADES DE 460 -1131. 3400 NINOS EN PROGRAMAS " 40917 PARTICIPANTES, DESDE 2018.
MEJORAN EN NUTRICION

56% MEJORA
MEJORA CONSUMO
ACT EiSICA SALUDABLE EN
1230 NINOS.

APOYO 9 11 PROYECTOS Y
COLEGIOS 21

MEDICOS, CRUE CONTRIBUCIONES
AND UN,

UNESCO.

65% MEJORA ,
HABITO SATISFACCION

PARTICIPANTES
9/10

13600
FOLLOWERS 15
K IMPACTS/
MONTH

SHC REDUCE

81% MALA
DIETA Y
BOLLERIA

18 PUNTOS SHC
IMPLEMENTADOS

44 MEDIOS
COBERTURA




RETO RECORD EUROPA SOBREPESO
14.80% IMC INFANTIL.

PROYECTO SHC ALMODOVAR

RETO CAMINA POR UNA CIUDAD
SALUDABLE

..........
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202111
INSTITUCIONES

UNESCO RECONOCIMIENTO

CRUZ EMERGENCIA SANITARIA
POR ASISTENCIA PANDEMIA.

PROYECTO SMART HEALTHY
SCHOOLS RED DE CENTROS.

RETOS CORDOBA ECHA
A ANDAR, RECORD PROYECTO SHC AT HOME EDUCACION
A Y SALUD EN CONFINAMIENTO
PASOS
ESTUDIO IMPACT HABIT DURING CONFINEMENT
CREACION COMITES

SIMPLE WAYS TO BE SMART ONU NOS

DISENO PROYECTOS
SHC
470 NINOS

RECONOCEE COMO MEJOR PROGRAMA
EDUCATIVO PARA SMART CITY
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ADMITIDOS EN GRUPO ONU
ENABLING DIGITAL
TRANSFORMATION.
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PROYECTO SMART HEALTHY
CHILDREN RECORD 6 COLEGIOS Y
11280 FAMILIAS.

MIEMBROS DE ASOCIACION
ESPANOLA DE MARKETING




DIMENSION : :
SMART CITY Dimensiones de los

proyectos

DIMENSION
DIGITAL

HACEMOS LAS SMART CITIES
SOSTENIBLES EN SU SALUD

ATENDEMOS AL SMART CITIZEN EN

DIMENSION SU FORMACION SOCIAL Y DIGITAL

AUTOCUIDA
DO SALUD

ATENDEMOS Y FORMAMOS A TODA
LA SOCIEDAD TRABAJANDO SMART
CITIES SALUDABLES.



SHC plantea proyectos para las
ciudades que desean ser
saludables y sostenibles, en
tramite de ello estan las
ciudades de:

Logra una reduccion del IMC del
14,40% (14,50% ninos, 12,10%
ninas) en 10 meses, alineado con
NAQOS, PIOBIN y el Ministerio de
Salud, gracias a la metodologia.
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El PROGRAMA SMART HEALTHY SCHOOLS YA
CUENTA CON 1400 ALUMNOS QUE ESTE CURSO
HAN REALIZADO RETOS, SE HAN FORMADO EN
ACTIVIDAD FISICA, DIGITALIZACION, NUTRICION,
PSICOLOGIA. SE AMPLIA EN SEPTIEMBRE. a.

FORMACION CADA MES PARA TODOS
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AUMENTO 72%

PARTICIPACION

El proyecto SHC AT HOME Y SU quia Homming

by SHC nacen EN CONFINAMIENTO para dar

respuesta a la creciente epidemia de

sobrepeso y malos habitos derivados de la

crisis del COVID-19 LLEGANDO A NUEVE MIL

PERSONAS DURANTE EL CONFINAMIENTO Y

35 MEDIOS..

SERVICIOS DE SHC AT HOME

TRAS CONFINAMIENTO



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid%3D69851113

Por primera vez el programa Smart Healthy
Children dispondra del primer Instituto de salud
educativo, gratuito con prestaciones premium:

—Pildoras y sesiones formativa con
expertos.

—Clases y recursos en una plataforma
para la familia.

—Conexion con el doctor del Hospital
Arnau Lleida para hablar de prevencion
y responder a ninos.
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Crecimiento

— Participantes shc programs.

Estimacion participantes
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* 18.510 NINOS Y FAMILIAS DESDE EL INICIO
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Expansion

EXPANSION SHC ORG

UNESCO Y ONU
Europa R *Colaboracion UNESCO Paris
" Collado Villalba en Madrid sl 2 R, Trabajo en el Grupo Simple

% " «Valencia
*Navarra comunidad.
+Andalucia

Way to be Smart U4SSC
ONU

Trabajo en el grupo Enabling
people to digital
transformation ONU, ITU.
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Universidad de educacion
Enrique Guzman y Valle
Otras universidade en Chi,
Peru ..de Latinoameérica

Apoyo Panamericana de A . y
Salud OMS Kfores GHANA >
UNIVERSIDAD
NACIONES UNIDAS »
ASOCIACIONES ‘. /
ESTUDIANES :



NUMERO DE TELEFONO

Contacto

CORREO ELECTRONICO

SITIO WEB
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